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Männer, 20 Jahre und älter - Ballgewicht: 1500g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

1 67,71 m Ottersberg, Nils 

TSV Abbehausen 

90  

2    59,95 m Runge, Christian 
Mentzhauser TV 

88  

3 59,23 m Fischbeck, Eike 

TV Schweiburg 

91  

4 57,25 m Wichmann, Patrick 

TV Schweiburg 

91  

5 57,16 m Rieken, Sven 

TV Schweiburg 

73  

6 53,75 m Brunken, Marcel 

Mentzhauser TV 

86  

 

Frauen, 20 Jahre und älter - Ballgewicht: 1000g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

1 47,77 m Blum, Bianca 

SV Leybucht 

92  

2 36.60 m Goldenstein, Kathrin 

„Fix wat mit“ Stedesdorf 

92  

3 28,32 m Tielemann, Mareike 

Mentzhauser TV 

89  

 

Junioren, 18 und 19 Jahre - Ballgewicht: 1500g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

1 61,86 m Büsing, Sven 

Mentzhauser TV 

93  

 

männliche Jugend 16-17 - Ballgewicht: 1000g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

1 54,54 m Gerdes, Jabbo 

TSV Abbehausen 

95  

2    54,15 m Ostendorf, Hendrik 
TSV Abbehausen 

95  

3 54,13 m Kabernagel, Nilss 

Mentzhauser TV 

96  

4 54,10 m Bruns, Janik 

TSV Abbehausen 

95  

5 51,85 m Vollers, Jannes 

TV Schweiburg 

96  
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Juniorinnen, 18 und 19 Jahre - Ballgewicht: 1000g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

 

Keine Beteiligung 

 

weibliche Jugend 16-17 - Ballgewicht: 1000g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

   Vorkampf-Versuche 

   Endkampf-Versuche 

1 38,52 m Coordes, Nina 

SV Leybucht 

95  

 

männliche Jugend 14-15 - Ballgewicht: 1000g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

1 60,80 m Bolles, Leif 

Mentzhauser TV 

97  

2 56,82 m Eden, Jelde 

SV Leybucht 

97  

3 54,61 m von Deetzen, Jan 

TV Schweiburg 

98  

4 49,73 m Schüler, Jonas 

TSV Abbehausen 

98  

5 48,31 m Drieling, Lars 

TV Schweiburg 

97  

6 46,48 m Dork, Thorben 

TSV Abbehausen 

97  

7 43,62 m Janßen, Kilian 

Mentzhauser TV 

97  

8 42,09 m Pargmann, Danny 

TV Schweiburg 

98  

 

9 37,74 m Bielefeld, Dennis 

Mentzhauser TV 

98  

10 37,37 m Röben, Nico 
Mentzhauser TV 

98  

11 36,35 m Siefken, Keno 
Mentzhauser TV 

98  

12 34,35 m Gast, Dennis 
KBV Freesenkraft 

Berumbur 

98  

13 33,07 m Bruns, Daniel 
TSV Abbehausen 

98  
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Rang 

  Best- 

  Leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

  1 40,75 m Allgeier, Julia 
SV Leybucht 

97  

  2 38,40 m Gerdes, Nantke 
SV Leybucht 

98 

 

 

  3 29,20 m Wefer, Eileen 
MentzhauserTV 

98  

  4 27,20 m Mischke, Carleen 
KBV Bockhorn 

98  

weibliche Jugend 14-15 - Ballgewicht: 1000g 

 

männliche Jugend 12-13 - Ballgewicht: 800g 
 

Rang 

  Best- 

  Leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

  1 49,60 m Vollers,N iclas 
TV Schweiburg 

99  

  2 40.81 m Klockgether, Eric 
Mentzhauser TV 

99  

  3 38,97 m Tjaden, Tilo 
KBV Freesenkraft Berumbur 

99  

  4 38,28 m Meinardus, Tobias 
Mentzhauser TV 

99  

  5 37,42 m Minßen, Tjark  

TSV Abbehausen 

99  

  6 36,90 m Büthe, Veit 
Mentzhauser TV 

99  

  7 36,89 m Nünnemann, Jonas 
Mentzhauser TV 

99  

  8 34,78 m Bolles, Thorge 
Mentzhauser TV 

99  

 

9 31,87 m Loof, Tebbe 

Mentzhauser TV 
00  

10 30,38 m 
Hülsmann, Thimon 

TV Schweiburg 
99  

11 30,31 m 
Wefer, Rico-Leon 

Mentzhauser TV 
00  

12 30,19 m 
Bielefeld, Thorben 

Mentzhauser TV 
00  

13 30,17 m 
Wieker, Lukas 

TV Schweiburg 
99  

14 29,15 m 
Kuck, Moritz 

TSV Abbehausen 
00  

15 25,34 m 
Riesebieter, Sören 

TSV Abbehausen 
00  

16 18,00 m 
Krüger, Marcel 

TSV Abbehausen 
00  
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weibliche Jugend 12-13 - Ballgewicht: 800g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name der Teilnehmerin 

Verein 

Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

1 33,87 m Frerichs, Annika 

SV Leybucht 

99  

2 33,80 m Kalkofe, Imke 

SV Leybucht 

99  

3 31,10 m Bruns, Neele 

TV Waddens 

99  

4 29,25 m Tjarks, Lena 

TV Schweiburg 

00  

5 26,98 8 Schüler, Lena 

TSV Abbehausen 

00  

6 24,92 m Siebelds, Sonka 

SV Leybucht 

99  

7 24,60 m Bölts, Jana 

Menttzhauser TV 

00  

 

männliche Jugend 10-11 - Ballgewicht: 800g 
 

Rang 

  Best- 

  Leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 Gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

1 37,79 m Uphoff, Wilko 

Freesenkraft Berumbur 

01  

2 34,80 m Romann, Fynn 

TSV Abbehausen 

02  

  3 33,65 m Sagkob, Henning 

Mentzhauser TV 

01 Zweithöchster Wurf = 33,12 m 

4 33,65 m Stollberg, Lars 

Mentzhauser TV 

01 Zweithöchster Wurf = 32,69 m 

  5 31,32 m Lameyer, Fynn 

Mentzhauser TV 

01  

  6 30,05 m Faßmann, Damian 

Mentzhauser TV 

01  

  7 29,65 m Siefken, Falko 

Mentzhauser TV 

01  

8 27,75 m Wenzel, Paul-Kjetil 

Mentzhauser TV 

01  

 

9 27,61 m Wieker, Marten 

TV Schweiburg 

01  

10 27,25 m Büsing, Fynn 
TSV Abbehausen 

01  

11 26,84 m Deters, Finn 
Mentzhauser TV 

01  
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männliche Jugend 10-11 - Fortsetzung 

12 26,58 m Bruns, Thore 
TSV Abbehausen 

02  

13 26,57 m Büthe, Thies 
Menthauser TV 

02  

14 23,02 m Urbschat,Noah 
TSV Abbehausen 

01  

15 22,21 m Büsing, Brian 
TSV Abbehausen 

01  

16 22,14 m Baumann, Hauke Philipp 
Mentzhauser TV 

01  

17 21,97 m Jandszim, Otis 
TSV Abbehausen 

01  

18 21,60 m Richter, Lukas 
TSV Abbehausen 

02  

19 20,14 m Urbaniak, Lukas 
TSV Abbehausen 

02  

20 18,30 m Häring, Timo 
TSV Abbehausen 

02  

 

weibliche Jugend 10-11 - Ballgewicht: 800g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name der Teilnehmerin 

Verein 

Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

  1    26,78 m Coordes, Maren 
SV Leybucht 

02  

  2 26,77 m Kabernagel, Nane 

Mentzhauser TV 

01  

 3 25,75 m Rüthemann, Amrey 

Mentzhauser TV 

01 Zweithöchster Wurf = 24,00 m 

  4 25,75 m Loof, Tinka 

Mentzhauser TV 

02 Zweithöchster Wurf = 23,92 m 

  5 25,27 m Wiemer, Gebke 

Mentzhauser TV 

02  

  6 24,10m Kiebitz, Fiona-Vanina 

TSV Abbehausen 

01  

  7 23,16 m Louwes, Chantal 

TSV Abbehausen 

01  

 8 21,79 m Stieglitz, Megan 

TSV Abbehausen 

01  

9 19,73 m Moormann, Swantje 

KBV Freesenkraft Berumbur 

01  

10 14,22 m Bühring, Nina 
TSV Abbehausen 
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männliche Jugend 8-9 - Ballgewicht: 600g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

  1 30,60 m Rieken, Arne 

TV Schweiburg 

03   

  2 27,84 m Langer, Tjark 

Mentzhauser TV 

03  

  3 26,78 m Horstmann, Laurin 

TV Schweiburg 

03  

  4 24,68 m  Heinen, Aaron 

TuS Grabstede 

04  

  5 22,85 m Wichmann, Julian 

TSV Abbehausen 

04  

  6 20,96 m Hein, Hauke 

TSV Abbehausen 

03  

  7 20,24 m Bolles, Jardo 

Mentzhauser TV 

04  

8 20,12 m Janßen, Melvin 

TSV Abbehausen 

03  

 

9 19,48 m Minßen, Thore 

TSV Abbehausen 

03  

10 19,08 m Ratschke, Timo 
TSV Abbehausen 

03  

11 15,71 m Aßmann, Moritz 
TSV Abbehausen 

04  

12 15,20 m Minßen, Thies 
TSV Abbehausen 

03  

13 14,88 m Büthe, Raik 
Mentzhauser TV 

04  

14 14,87 m Häring, Rico 
TSV Abbehausen 

04  

15 14,28 m Iesebieter, Ihmo 
TSV Abbehausen 

04  

16 13,12 m Meinardus, Fabian 
Mentzhauser TV 

04  
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weibliche Jugend 8-9 - Ballgewicht: 600g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name der Teilnehmerin 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

  1    28,19 m Töben, Emily 
TuS Grabstede 

03  

  2 20,81 m Lameyer, Julien 

Mentzhauser TV 

04  

  3 18,14 m Baumann, Talke 

Mentzhauser TV 

03  

  4 12,90  Müller, Nantje 

Mentzhauser TV 

04  

 

männliche Jugend 6-7 - Ballgewicht: 600g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

 1 18,65 m Duhm, Kevin 

TSV Abbehausen 

05  

 2 09,68 m Büthe, Rian 

Mentzhauser TV 

05  

 3 09,12 m Riemann, Justin-Anthony 

TSV Abbehausen 

06  

 4 09,11 m Hülsmann, Luca 

Mentzhauser TV 

06  

 

weibliche Jugend 6-7 - Ballgewicht: 600g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

1 16,40 m Meiners, Joana-Sofie 

Mentzhauser TV 

05  

2 08,23 m Wefer, Joana 

Mentzhauser TV 

05  

 

männliche Jugend 4-5 - Ballgewicht: 600g 
 

Rang 

  Best- 

  leistung 

Name des Teilnehmers 

Verein 

 Jahr- 

 gang 

  Vorkampf-Versuche 

  Endkampf-Versuche 

 1 13,94 m Lossagk, Enrico 

TSV Abbehausen 

07  

 2 09,58 m Steffen, Noel 

TSV Abbehausen 

07  

 3 07,89 m Bielefeld, Timo 

Mentzhauser TV 

07  
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Teilnehmerzahlen im Vergleich zu   2002 bis 2011: 

Jahr    : 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12   03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 

Männer   9   7   6   7   7 14   6   5   7   6  Frauen   3   2   1   0 5 2   2   1   1 3 

Junioren       4   9   4   3   1   1  wJun     2 1   0   1   2 --- 

mJA   7   8 10   7 13 16 12   4   5   5  wJA   4   1   2   0  1 3   4   1   1 1 

mJB   8   7 13   8 16 12   7   9   8 13  wJB   3   2   5   0 7 2   1   1   1 4 

mJC   9 11 21   9 12 19 16 10 16 16  wJC   3   3 11 12 1 4   3   4   6 7 

mJD 13 11 10 13 18 19 19 14 19 20  wJD   9   7   3   1 7 7   5   5 10 10 

mJE 13   8 22 15 19 18 12 15 15 16  wJE 12   2   5   4 8 8   6   6   6 4 

mJF 17 21 13 15   5 13   7 12   7   4  wJF   8   6   5   6 4 3   6   2   2 2 

mJG --- --- ---   4   2   4   3 --- ---   3  wJG --- --- ---   1 1     --- 

Gesamt 76 73 95 78 96 124 86 72 78  84   42 23 32 24 36 30 27 21 29 31 
 

Jahr 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 

Zusammen 114 118 96 127 102 132 154 113 93 107 115 

Vereine  7 12 6 18 12 12 14 13 9 9 9 

 

Teilnehmerzahlen aus ostfriesischen Vereinen = 2012: 13 Teilnehmer aus 3 Vereinen 

                                                                                 2011: 17 Teilnehmer aus 2 Vereinen 

                                                                                 2010:   8 Teilnehmer aus 3 Vereinen 

                                                                                 2009: 10 Teilnehmer aus 7 Vereinen 

                                                                                 2008: 12 Teilnehmer aus 7 Vereinen 

                                                                                 2007: 18 Teilnehmer aus 8 Vereinen 

                                                                                 2006:   9 Teilnehmer aus 4 Vereinen 

 

Ausgehändigte Urkunden – ohne G-Jugend: 

 

Vereine von 1.Platz 2.Platz 3.Platz 4.Platz 5.Platz 6.Platz 7.Platz 8.Platz 

Mentzhauser TV 46 3 7 6 5 2 3 5 2 

TSV Abbehausen 38 3 2 1 2 3 3 1 2 

TV Schweiburg 14 2  3 2 3   1 

SV Leybucht 8 5 3    1   

Freesen Berumbhur 4 1  1      

TuS Grabstede 2 1   1     

„Fix …“ Stedesdorf 1  1       

TV Waddens 1   1      

KBV Bockhorn 1    1     

 115         
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